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Resumen: este articulo se plantea el uso de unidades didécticas en Ciencias
Naturales para potenciar el desarrollo de las competencias cientificas
en la utilizacion del lenguaje cientifico, explicacion de fendmenos e indagacion,
establecidas para el grado cuarto de bdsica primaria en la I. E. Marco Fidel
Suérez de Medellin (sede Cuarta Brigada). Se trata de un informe de caso en el
que se aplicé una preprueba y una postprueba, en los momentos respectivos
del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se incluyeron recursos educativos
digitales, como blogs, videos y juegos interactivos, que aumentaron la
motivacion de los estudiantes para atender los procesos educativos de sus
competencias cientificas; ademads, tuvieron la posibilidad de aumentar sus
capacidades y deseos de investigar, de aprender de la interrelacién entre
los seres vivos, desarrollar curiosidad por la exploracién y el andlisis de
los fenémenos naturales y proponer alternativas que ayuden a mejorar sus
condiciones actuales de vida y de su entorno.

Palabras clave: competencias cientificas, unidades diddcticas, recursos
educativos digitales.

Abstract: This article proposes the use of teaching units in Natural Sciences
to promote the development of scientific competencies in the use of scientific
language, explanation of phenomena, and inquiry, as established for the fourth
grade of elementary school in the E. E. Marco Fidel Suédrez in Medellin (in the
vicinity of the Cuarta Brigada headquarters). It is a case report in which a pre-
test and a post-test were applied at the respective moments of the teaching-
learning process. Digital educational resources were included, such as blogs,
videos and interactive games, which increased the motivation of students
to deal with the educational processes of their scientific competences.; in
addition, they were given the chance to increase their capacities and desire
to investigate, to learn from the interrelationship between the living beings,
to develop curiosity for the exploration and analysis of natural phenomena,
and to propose alternatives that help improve both their current living
conditions and their environment.

Keywords: Scientific competencies, teaching units, digital educational
resources.
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INTRODUCCION

Las Pruebas Saber para los alumnos de la bdsica primaria son aplicadas en
Colombia por el Instituto Colombiano para la Evaluacién Superior (ICFES): para
los grados 3° y 5° en las dreas de Matematicas y Lengua Castellana, y solo para
grado 5° en el drea de Ciencias Naturales. Estas pruebas tienen como propésito
principal «contribuir al mejoramiento de la calidad de la educacién colombiana,
mediante larealizacién de evaluaciones aplicadas periédicamente para monitorear
el desarrollo de las competencias bésicas en los estudiantes de Educacién Bésica,
como seguimiento del sistema educativo» (Ministerio de Educacién Nacional de
Colombia [MEN], 2010).

Al analizar los resultados de dichas pruebas en la Institucién Educativa (I. E.)
Marco Fidel Sudrez de Medellin, en los afios de su aplicacién para el drea de
Ciencias Naturales, se puede evidenciar que mds del 50 % de los estudiantes se
encuentra con desempefio bajo y medio en las competencias evaluadas, lo cual
coincide con la observacién de los resultados internos institucionales y con los
procesos de aprendizaje llevados a cabo enlas aulas de clase, donde continuamente
los estudiantes presentan rendimientos académicos bajos o bdsicos, ya que no
siempre se tienen en cuenta procesos de observacion, experimentacién y andlisis
para solucionar actividades bésicas del aula; ademads, parece que no comprenden
el lenguaje cientifico aplicado a los contextos reales, les cuesta explicar las
situaciones y fenémenos naturales y se les dificulta la indagacién.

Los bajos resultados en Ciencias Naturales pueden influir, asimismo, en el
desarrollo adecuado de las habilidades cientificas y del pensamiento cientifico
como tal, y para el correcto desarrollo de los nifios es necesario potenciar ciertas
habilidades bdsicas, como son la clasificacién, la planeacién y la formulacién de
hipétesis (Osorio, 2009), las cuales facilitan los procesos de ensefianza y aprendizaje
que se inician desde la primaria, logrando asi una formacién de los estudiantes
mds acorde con las realidades sociales, culturales y tecnolégicas actuales, que
requieren personas preparadas para convivir en sociedad.
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En este contexto, las competencias cientificas son:

...capacidades que tiene un sujeto, expresadas en acciones que ponen en juego
formas sistemdticas de razonar y explicar el mundo natural y social, a través de
la construccién de interpretaciones apoyadas por los conceptos de las ciencias y
manifestadas a través de desempenos observables y evaluables (Fonseca et al.,
2005, p. 2),

las cuales se caracterizan por las interpretaciones que cada individuo hace del
mundo, por presentar movilidad y flexibilidad en el tiempo y en el espacio, y por
permitir que el sujeto pueda manifestar actitudes, demostrar principios y cumplir
procedimientos propios de la ciencia.

En los &mbitos nacional y departamental, y teniendo en cuenta los propésitos del
trabajo investigativo desarrollado, es importante especificar que las competencias
cientificas, segin el MEN (2004) son:

...Jas que hacen referencia a la capacidad del individuo para apropiarse,
adaptarse y transformar los conocimientos y herramientas, ademds son aquellos
pensamientos que proveen las Ciencias Naturales y las Ciencias Sociales para
la mejor comprensién del mundo y la solucién de problemas de la vida real,
trabajados en el aula, a través de actividades que permiten explorar hechos y
fenédmenos, observar, recoger y organizar informacién relevante, evaluar los
métodos y compartir resultados mediante el desarrollo de las habilidades y

actitudes cientificas.

Como se puede observar en la Tabla 1, en el 4rea de Ciencias Naturales hay cinco
competencias que son importantes y deben desarrollarse en las respectivas clases.
Sin embargo, para este trabajo se tomaron solo tres de ellas, las cuales han sido
definidas por el ICFES (2007) como parte del aspecto disciplinar y metodolégico
de las Ciencias Naturales. Estas son: utilizacion del lenguaje cientifico, explicacion de
fenomenos y la indagacion.
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Tabla 1. Competencias especificas en el drea de Ciencias Naturales

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

EN EL AREA DE CIENCIAS DEFINICION
NATURALES
Identificar Capacidad para reconocer y diferenciar los fenémenos,

representaciones y preguntas pertinentes sobre los fenémenos

Capacidad para plantear preguntas y procedimientos
Indagar adecuados; y para buscar, seleccionar, organizar e interpretar
informacién relevante para dar respuesta a esas preguntas.

Capacidad para construir y comprender argumentos,

Explicar . . .
representaciones o modelos que den razén de fenémenos.

Capacidad para escuchar, plantear puntos de vista y

Comunicar . ..
compartir conocimiento.

Capacidad para interactuar productivamente asumiendo
compromisos.

Disposicién para aceptar la naturaleza abierta, parcial y

Trabajo en equipo . ..
) quip cambiante del conocimiento

Disposicién para reconocer la dimensién social del
conocimiento y asumirla responsablemente

Fuente: ICFES (2007).

Para mejorar el desarrollo de las competencias cientificas sefialadas, las
temdticas y actividades se organizaron en unidades didécticas de aprendizaje,
las cuales son unidades de programacién de ensefianza estructuradas para un
tiempo determinado, una propuesta de trabajo relacionada con un proceso de
ensefianza—aprendizaje, basado principalmente en las teorfas constructivistas.
Estas permiten la articulacién de ejes temadticos y estructuras metodoldgicas y su
finalidad es lograr que los estudiantes, con métodos que favorecen el desarrollo
de competencias, aprendan de forma integral, articulando conceptos, actitudes y
procedimientos (Mesa, Rave & Angulo, 2010).

El concepto de unidades diddcticas hace referencia a una organizacién de las
actividades de aprendizaje llevadas a cabo con los alumnos y para los alumnos,
las cuales tienen como finalidad crear situaciones que les permitan desarrollar un
aprendizaje mucho mds significativo; son actividades secuenciales y organizadas
que permiten que exista un clima adecuado para el aprendizaje y
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...hacen un énfasis en las preguntas e interrogantes que el docente propone al
alumno, en la manera como recupera las nociones que estructuran sus respuestas,
la forma en que incorpora nuevas nociones a través de algunos procesos complejos,
como son hallar relaciones en el entorno, recoger informacién, elegir, abstraer,

explicar, demostrar, deducir, entre otras (Diaz-Barriga, 2013a, p. 1).

La unidad diddctica debe responder a una vinculacién entre su contenido y la
realidad, entre los conocimientos y las experiencias de los alumnos y entre las
aplicaciones informaticas y los recursos existentes en la red, ademds de poseer una
estructura que incluya e integre actividades de aprendizaje y de evaluacién que,
finalmente, permitan el desarrollo de la misma en tres dimensiones: diagndstica,
formativa y sumativa (Diaz-Barriga, 2013a, p. 2). Debido a esto, es necesario que
dichas unidades consten, como minimo, de objetivos diddcticos, competencias
o habilidades a desarrollarse, contenidos o saberes organizados, metodologia o
estilos de ensefianza, actividades o medios para alcanzar los objetivos previstos,
y evaluacion.

Para el desarrollo de dichas unidades didd4cticas se debe tener un ambiente o
ambito educativo, el cual se entiende como una organizaciéon del espacio, una
disposicién y distribucién especifica de los recursos; este ambiente incluye la
manera en la cual se organizan los horarios, a la vez que las interacciones que se
dan en el aula entre los estudiantes y el docente o entre los estudiantes mismos
(Ospina, 2008). Es un entorno dindmico con determinadas condiciones fisicas y
temporales que posibilitan y favorecen los procesos de aula, en el cual el docente
debe pensar y tomar decisiones frente a todos estos aspectos, posibilitando un
espacio adecuado para los estudiantes, donde ellos puedan tener interacciones
con el conocimiento, consigo mismos y con sus comparfieros.

En estos ambientes educativos hay una necesidad permanente de incluir distintos
tipos de saberes y de informacién que en el futuro puedan ayudar a los nifios y
nifias a «lograr su realizacién personal, ejercer la ciudadania activa, incorporarse a
la vida adulta de manera satisfactoria y ser capaces de desarrollar un aprendizaje
permanente a lo largo de la vida» (Ruiz, 2008). Por esto, para desarrollar las
competencias adecuadas y necesarias en unindividuo es importante enfrentar a los
nifios y nifias constantemente con diferentes acciones que estén relacionadas con
su vida cotidiana, que les permitan un desarrollo adecuado de su psicomotricidad,
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creatividad y de todas aquellas destrezas y habilidades que en el futuro servirdn
como base de su adaptacién social.

En la actualidad, es importante incluir en los ambientes educativos las nuevas
tecnologias de lainformacién y la comunicacién (TIC), ya que estas, al ser aplicadas
en la educacién y en la creacién de entornos virtuales de aprendizaje, pueden
disminuir las barreras de espacio y tiempo que existen en las aulas tradicionales,
proporcionando asi una interaccién mds abierta y acorde a las dindmicas del
mundo y de las nuevas sociedades. Estos procesos de incorporaciéon de las
TIC van aumentando cada vez mds a nivel mundial, pero también implican el
abandono de la clase como habitualmente se ha desarrollado y en donde solo
el docente posee un saber, para pasar a transmitir y asignar a los estudiantes la
funcién misma de su aprendizaje (Diaz-Barriga, 2013b, p. 7).

Los grandes avances en el desarrollo tecnolégico actual influyen para que las TIC
se constituyan en una herramienta poderosa e indispensable en las instituciones
educativas (Rodriguez-Rivero, Molina-Padrén, Martinez-Rodriguez & Molina-
Rodriguez, 2014), ya que se pretende formar personas que se adapten mds
facilmente a los cambios y a la necesidad de actualizacién de sus conocimientos;
por esto, aparece la necesidad constante y profunda de analizar continuamente
las diferentes prdcticas pedagdgicas que se llevan a cabo en las aulas, con el
objetivo de definir estrategias para mejorar y fortalecer los conocimientos de los
estudiantes y el manejo de los conceptos basicos de las Ciencias Naturales y su
método de estudio, facilitando asi el desarrollo de sus habilidades y estrategias
para resolver dificultades, su adaptabilidad al medio y, ademads, la mejora del
nivel académico.

Como parte de las TIC estdn los medios y recursos digitales, que son aquellos que
el docente puede incluir en su desarrollo curricular para «aproximar o facilitar
los contenidos, mediar en las experiencias de aprendizaje, provocar encuentros
o situaciones, desarrollar habilidades cognitivas, apoyar sus estrategias
metodoldgicas, o facilitar o enriquecer la evaluacién» (Cacheiro Gonzdlez, 2011).

Por esta razon, este trabajo llevé a cabo procesos de ensefianza mediante el uso
educativo y pedagdgico de algunos recursos educativos digitales. De esta manera,
se generd un aprendizaje mds significativo en los estudiantes y un mejoramiento en
los procesos de ensefianza de las Ciencias Naturales, con estrategias que aportan
al desarrollo de las competencias cientificas en los nifios y nifias. Igualmente,
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estos procesos permitieron mejorar el manejo de los conceptos bdsicos de las
ciencias y sus métodos de estudio, a través de la integracion de recursos digitales,
los cuales hicieron parte de las unidades didacticas propuestas (Ortiz-Tobén &
Garcia-Renteria, 2017).

El propésito principal de la investigacion realizada fue el de fortalecer algunas
competencias cientificas para el grado cuarto (4°) de primaria de la I. E. Marco
Fidel Sudrez, a través de la integracion de algunos recursos educativos digitales en
el drea de Ciencias Naturales, organizados en unidades didacticas. Para su logro,
se plantearon unos objetivos especificos, como fueron: 1) realizar un diagnéstico
del nivel de las competencias cientificas de explicacién de fendmenos, utilizacion del
lenguaje cientifico e indagacion, para determinar estrategias de fortalecimiento; 2)
implementar los recursos educativos digitales aplicados a las Ciencias Naturales
como parte de las unidades didacticas que orienten el fortalecimiento de las
competencias cientificas; y 3) comparar y analizar el nivel de las competencias
cientificas mencionadas, después de integrar los recursos educativos digitales en
forma de unidad did4ctica en estudiantes del grado cuarto (4°) de primaria de la
L.E. Marco Fidel Sudrez.

METODOLOGIA

Como parte de su enfoque, la investigaciéon fue mixta, de manera tal que se
recogieron datos cuantitativos y se analizaron de forma estadistica, a partir de la
implementacién de las prepruebas y postpruebas al desarrollo de las unidades
did4cticas. Los datos cualitativos se recogieron a partir de la observacién y el
analisis, los cuales permitieron diagnosticar, en primer lugar, la importancia y
utilizacion de los recursos educativos y, en segundo, observar el desarrollo de las
unidades diddcticas planteadas.

El grupo o poblacién beneficiada estaba constituido por 39 alumnos de cuarto de
primaria, de la jornada de la mafiana, debido, principalmente, a que la docente
investigadora tenfala direcciéon del grupo, circunstancia quele diola posibilidad de
compartir el tiempo necesario para la implementacion de la estrategia pedagdgica
y la observacién de sus resultados, permitiendo tanto el seguimiento constante y
directo, como el fortalecimiento del proceso en general. Estas razones determinan
la tipologia del trabajo como estudio de caso.
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Este grupo hace parte de la Instituciéon Educativa Marco Fidel Sudrez —sede Cuarta
Brigada, jornada de la mafiana. La institucion estd ubicada en el barrio Los Colores
(Medellin, Colombia), tiene dos jornadas académicas con veinte (20) grupos que
van desde preescolar hasta el grado quinto de primaria. Sus estudiantes son de
estratos socioeconémicos diversos, la mayoria de ellos (75 %) entre los estratos 2
y 4; sus alumnos son principalmente de género masculino (aproximadamente, 60
%) y en menor medida de género femenino (aproximadamente, 40 %).

En la institucién, y de acuerdo con la normatividad estipulada en el Decreto 1290
del 2009 (I. E. Marco Fidel Suarez, 2016), se encuentra el Sistema de Evaluacién y
Promocioén (SIE), el cual fue aprobado el 15 de septiembre del 2016; este determina,
en su capitulo IV de Promocién Escolar, articulo 9°, «los criterios de promocién
y de evaluacién del rendimiento escolar», teniendo en cuenta las caracteristicas
de los estudiantes, para lo cual organiza una Escala de Valoracién Institucional,
equipardndola con la Escala Nacional, como se observa en el Tabla 2.

Tabla 2. Escala de valoracién Institucional, segtin Proyecto Educativo Institucional de la
L. E. Marco Fidel Suarez

ESCALA DE VALORACION EQUIVALENCIA ESCALA
INSTITUCIONAL NACIONAL
Del0a29 Desempefio Bajo
De3.0a3.9 Desempefio Basico
De4.0a4.5 Desempefio Alto
De4.6a5.0 Desempefio Superior

Fuente: Institucion Educativa Marco Fidel Suarez (2016).

Las variables tenidas en cuenta como parte del proceso investigativo son
principalmente cuantitativas, ya que son expresadas en forma numérica entera
(variables discretas). La variable dependiente consiste en favorecer el desarrollo
de las competencias cientificas evaluadas que son: utilizacion del lenguaje cientifico,
explicacion de fendmenos, e indagacion; estas se midieron por rangos, de acuerdo
con lo estipulado por el Ministerio de Educaciéon Nacional y se equipararon con
los rangos numéricos avalados por el Sistema de Evaluacién y Promocién de la
institucién, que van de 1 a 5, como se puede ver en la Tabla 2. Por otro lado,
se tiene la variable independiente, la cual determiné la utilizacién de recursos
educativos digitales, como los blogs interactivos y los juegos virtuales, como
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parte del proceso pedagdgico en las unidades didacticas aplicadas en las clases
de Ciencias Naturales.

El trabajo se realiz6 en cuatro fases principales, las cuales consisten en: 1)
diagnosticar el estado de las competencias cientificas a intervenir, con apoyo de
una prueba diagndstica. 2) desarrollar en la poblacién dos unidades diddacticas
en el drea de Ciencias Naturales. 3) realizar una prueba posterior al desarrollo de
las unidades did4cticas para determinar la eficiencia en el fortalecimiento de las
competencias cientificas intervenidas, y 4) realizar un andlisis descriptivo de las
pruebas aplicadas.

Las unidades diddcticas propuestas estaban dirigidas al grado cuarto de primaria,
apartirde cuatro tipos de actividades enlas que se engloban todaslas caracteristicas
que debe tener la unidad didéactica: actividades de exploracién, actividades de
introduccién de nuevos conocimientos, actividades de estructuracién y sintesis y
actividades de aplicacion y evaluaciéon (Mesa et al., 2010).

Para las actividades de exploracién, se realizé una introduccién de las temdticas a
desarrollar, se determinaron los objetivos de la unidad y se hicieron indagaciones
sobre los conceptos previos en los estudiantes, de tal manera que se logré
identificar mejor sus necesidades, inquietudes e intereses, incluyendo sus gustos
y apreciaciones con respecto a la utilizaciéon de los recursos tecnolégicos en el
desarrollo de las actividades académicas.

Como parte de estas actividades de exploracién, se aplic la prueba diagnoéstica
para determinar como estaban los estudiantes con respecto a las competencias
que se pretendia fortalecer en el proceso; la prueba se hizo en la jornada normal
académica y con la organizacién habitual del aula de clase. La prueba consistié
de treinta (30) preguntas, de las cuales diez (10) correspondian con cada una de
las competencias a fortalecer en el proceso investigativo. También se realizé la
identificacién de los distintos espacios que posee la instituciéon educativa para
identificar en cudl de ellos era posible observar las competencias que tenian
los estudiantes frente a un proceso investigativo y educativo, y de esta manera
aportar al fortalecimiento del proceso de transversalizacion de las dreas.

En las actividades de introduccién de nuevos conocimientos se desarrollaron los
contenidos de la unidad con apoyo de explicaciones, videos, imagenes y blogs
temadticos organizados, enfatizando en los conceptos nuevos que los alumnos
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deben conocer para que posteriormente puedan aplicarlos como parte de la
unidad did4ctica.

Para el trabajo con los blogs, los estudiantes realizaron diferentes actividades en
el aula de informdtica de la institucién, normalmente asistiendo dos (2) horas
por semana. Como parte de este proceso, primero se orienté el manejo adecuado
de archivos de Word, incluyendo la creacién de nuevos trabajos, copiar y pegar
imdgenes de internet, escribir en diferentes tipos de letras y colores, y agregar
tablas; enseguida, se dieron algunas recomendaciones para el uso de la Web,
la creaciéon de correos electrénicos y, finalmente, el manejo del blog disefiado
para este trabajo investigativo. En el blog, realizaron actividades con ayuda de
archivos de Word y de la Web; con los correos electrénicos se envié informacion
importante y talleres para desarrollar en clase.

Se realizaron las actividades de estructuracion y sintesis, en donde los estudiantes
trabajaron con juegos interactivos como la herramienta Erudito (Moreno &
Piedrahita, 2015), la cual permitié la reestructuracién de los conceptos a nivel
cognitivo, a la vez que proporciond diversion y entretenimiento a los estudiantes;
en esta fase los estudiantes debian desarrollar en forma de juego tres unidades
temadticas referentes a los ecosistemas.

Otra de las actividades realizadas como parte de las unidades did4cticas fue la
visita al Jardin Botanico, Joaquin Antonio Uribe, de Medellin, con participaciéon
de todos los estudiantes del grupo y en donde se realizaron varios procesos
educativos. Esta visita se desarrolld con un recorrido guiado por el jardin,
explicando el nombre de plantas y animales y algo de su historia; durante este
trabajo, los estudiantes podian tomar fotos y hacer preguntas, a la vez que se
relacionaban con las plantas y con el entorno natural. También se ingresé al
mariposario, en donde se les explicé el ciclo de la vida de la mariposa: su proceso
de reproduccién, nacimiento, crecimiento, transformacién y muerte. Finalmente,
los estudiantes debian diligenciar un informe sobre la visita, relacionando varios
puntos referentes a lo observado, como clasificar los diferentes tipos de individuos
en forma de tablas estadisticas, sefialar las poblaciones y comunidades vistas en el
recorrido y concluir sobre lo observado y aprendido en la visita.

Como parte de las actividades de estructuraciéon y sintesis, los estudiantes
desarrollaron mapas conceptuales, socializaciones y debates de clase, organizando
asi lo aprendido y relaciondndolo con los saberes previos. También aplicaron
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sus conocimientos sobre los ecosistemas y sus diferentes formas de cuidarlos,
utilizando materiales u objetos reciclables para crear artefactos o instrumentos
innovadores que aportaran a la sostenibilidad y cuidado y proteccién de su
propio entorno.

Finalmente, se realizaron las actividades de aplicaciéon y evaluacién, en las cuales
se validaron y fortalecieron los distintos aprendizajes adquiridos, proponiendo
diferentes estrategias que aportaron al mejoramiento individual e institucional;
también se plantearon nuevos interrogantes que pudieron ser resueltos a través
de la bisqueda de informacién complementaria por parte de cada estudiante,
mediante el uso adecuado de los distintos recursos educativos digitales para
enfatizar en los procesos fundamentales de innovacién educativa. Como parte de
estas actividades se aplicd, al finalizar el afio escolar, una prueba posterior en la
cual se evalu¢ el fortalecimiento de las competencias evaluadas y desarrolladas
en el proceso investigativo.

Como se menciond anteriormente, y como parte de las herramientas metodoldgicas
aplicadas en las unidades did4cticas, se destaca la aplicacién de algunos recursos
educativos digitales, entre los cuales se encuentra el juego Erudito (Moreno &
Piedrahita, 2015), el cual es «una herramienta para crear y monitorear juegos
educativos digitales tipo MMOG, siendo su meta principal recrear de manera
interactiva el proceso de ensefianza-aprendizaje», permitiendo asi que sus
participantes puedan interactuar con los conceptos de forma amena, realizar
trabajo cooperativo y compartir a gran escala la experiencia, a la vez que pueden
recrear los procesos de ensefianza que se llevan a cabo en el aula de forma virtual,
interactuando de manera significativa con el ambiente que los rodea.

Por otro lado, los recursos basados en las TIC o recursos digitales ofrecen
diferentes formas de trabajo individual y grupal de cooperacién y, como parte
de ellos se tuvieron en cuenta los sitios Web, los cuales permitieron el acceso a
documentos, articulos, libros electrénicos, entre otros. Las enciclopedias virtuales
también ayudaron en el estudio y profundizacién de las temdticas trabajadas.

Finalmente, estdn los recursos digitales para el trabajo grupal, como los blogs,
que permitieron desarrollar amplias potencialidades a la hora de trabajar en
equipos de forma colaborativa, tanto en aquellos contenidos transversales a las
temdticas como en competencias bdsicas, puesto que generaron todo un abanico
de experiencias compartidas para que los alumnos reflexionaran y pudieran
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contrastar las ideas propias con las ajenas (Bohérquez Rodriguez, 2008). También 161
las redes sociales y correos electrénicos que lograron el intercambio de informacién
en diferentes formatos, a través del envio y la recepcién de mensajes.
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Es de anotar que,

...Ja informacién que se obtiene a través de las TIC, en estricto sentido, no es
conocimiento, sino que es necesario realizar una serie de estrategias para que el

sujeto desarrolle la capacidad de identificar informaciones que sean rigurosas
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procesos internos que solo él puede realizar (Dfaz-Barriga, 2013b, p. 3).
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RESULTADOS

Las actividades de exploracién permitieron realizar una introduccién de los temas,
determinar los objetivos, indagar sobre conceptos previos y realizar acercamientos
frente al objeto de estudio que se desarrollé durante la unidad diddctica. De igual
manera, las actividades de introduccién de nuevos conocimientos permitieron
desarrollar los contenidos de la unidad con apoyo de explicaciones, videos,
imagenes y el blog Aprendo con las ciencias, enfatizando en los conceptos nuevos
que los alumnos debian conocer sobre las temdticas vistas para posteriormente
aplicarlos como parte de la unidad didéactica.

En las actividades de estructuraciéon y sintesis se llevaron a cabo algunos
experimentos, como una visita guiada, un video y elaboraciones mentales
con apoyo de la Web. Entre las conclusiones que los estudiantes debian sacar
conclusiones sobre todo lo realizado en la préctica, resalta la importancia de tener
ambiente sano para tener mds oxigeno y poder respirar de manera adecuada;
también, el cuidado y proteccién de los animales, las plantas, y la forma en la cual
estdn relacionados el aire sano, el correcto crecimiento y el desarrollo de todos los
seres vivos.

Las actividades de aplicacién y evaluacién se llevaron a cabo con apoyo de
estrategias metodoldgicas virtuales, como los videos, juegos virtuales aplicados y
el blog propuesto, permitiendo asf la validacién de los aprendizajes adquiridos,
proponer estrategias que aportaran a su mejoramiento, plantearse nuevos
interrogantes y buscar nueva informacion.
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Tomando como referencia el proceso descrito, se muestran los resultados
obtenidos después de implementar la unidad didéctica, teniendo en cuenta la
Escala Nacional de Desempefio Escolar, de manera tal que, primero, se encuentra
el desempefio de los estudiantes al iniciar el proceso (ver Fig. 1), y luego, el
desemperio de los estudiantes al terminar el proceso (ver Fig. 2).

Figura 1. Escala Nacional de Desempefio para  Figura 2. Escala Nacional de Desempefio para grado 4°

grado 4° en preprueba

en postprueba

3% 0% 10% 8%
mBAJO HBAJO
M BASICO HBASICO
ALTO ALTO
M SUPERIOR M SUPERIOR

Fuente: elaboracién propia. Fuente: elaboracién propia.

Es de resaltar que, al iniciar el proceso, los estudiantes se distribuyen mayormente
enlosdesempefiosbajosybdsicos, y queluego deaplicarlaestrategiametodoldgica,
este resultado cambia positivamente para aumentar los desempefios a superior y
alto, demostrando asi su efectividad.

El 70 % de los estudiantes presenté un mejor nivel en el desarrollo de las
competencias evaluadas, en las tareas y actividades planteadas en las unidades
didécticas y en su desempefio académico. Por esto, al desglosar el andlisis de la
prueba inicial y de la prueba final en las tres competencias focalizadas, se pudo
encontrar que estas mostraron, al iniciar el proceso de aplicaciéon de las unidades
did4cticas de aprendizajes, bajos resultados con respecto al ntimero de respuestas
correctas, y que, al finalizar dicho proceso, el nimero de respuestas correctas
aumento significativamente, como puede observarse en el Tabla 3.
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Tabla 3. Media del ntimero de respuestas correctas en la preprueba y en la postprueba, en cada
competencia evaluada

COMPETENCIA | CORRECTASEN |  MEDIADERESPUESTAS
PREPRUEBA
Utilizacién del lenguaje 5.56 8.3
cientifico
Explicacién de fenémenos 6.2 8.0
Indagacién 6.6 7.4

Fuente: elaboracién propia.

En el desarrollo de todas las actividades, se noté gran disposicién de los
estudiantes y un alto interés sobre todo por las actividades realizadas a partir
de los recursos educativos tecnolégicos, lo cual permitié la identificaciéon de los
contenidos a trabajar, la relacién de estos con los saberes previos, el andlisis de los
elementos relevantes, recomendar algunas alternativas de solucién (propuestas
ambientales realizadas en clase), la bisqueda de nueva informacién y sugerir
estrategias nuevas.

Para complementar los resultados obtenidos, se hizo una encuesta a los estudiantes
para determinar la utilizacién o no de herramientas tecnolégicas, donde se pudo
encontrar que casi todos han realizado sus actividades académicas con ayuda
de tabletas, celulares o computadores; al preguntar a los estudiantes el por
qué, justifican que con estos aprenden muchas mds cosas, tienen acceso a mds
informacién, es mds fdcil y mds rdpido, razén por la cual consideran también que
son ttiles, faciles de utilizar, divertidas e importantes porque permiten investigar

y descubrir nuevas cosas en los procesos académicos.

CONCLUSIONES

Las actividades de exploracién aportaron al desarrollo de la competencia en
utilizacion del lenguaje cientifico, ya que permitieron fortalecer en los estudiantes
la capacidad de comprender y de utilizar adecuadamente los conceptos, las
teorias y los modelos como un aspecto importante en la solucién de diferentes
problemdticas, relaciondndolos con los fenémenos observados. Igualmente,
las actividades de introduccién aportaron al fortalecimiento de la competencia
utilizacién del lenguaje cientifico, ya que permitieron la profundizacién de los temas
y la utilizacién correcta de la terminologia cientifica.
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Las actividades de estructuracion y sintesis ayudaron a que los estudiantes
relacionaran su capacidad de comprender diferentes argumentos con las
explicaciones sobre los fenémenos mismos, manteniendo asi una actitud critica y
analitica, consolidando lo aprendido y aportando al desarrollo de la competencia
en explicacion de fenémenos. Estas actividades también aportaron al desarrollo de
la competencia en indagacién, ya que permitieron que los estudiantes relacionaran
conceptos y agilizaran su estructura de pensamiento, a la vez que pudieron
proponer nuevos procesos metodolégicos para la ensefianza del tema, afianzar
de manera adecuada sus conocimientos y transversalizarlos con relacién a sus
distintos contextos cotidianos.

Frente a las actividades de aplicacién y evaluacién, se puede determinar que estas
permitieron identificar el fortalecimiento de los distintos aprendizajes adquiridos,
proponiendo diferentes estrategias que aportaron al mejoramiento individual e
institucional; también se crearon nuevos interrogantes que pudieron ser resueltos
a través de la busqueda de informaciéon complementaria por parte de cada
estudiante, fortaleciendo asi al desarrollo de las distintas competencias cientificas
evaluadas, mediante el uso adecuado de los distintos recursos educativos digitales
para enfatizar en los procesos fundamentales de innovacién educativa.

De esta manera, el desarrollo de unidades did&acticas se convirti6 en una
estrategia propicia que facilit6 los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula,
permitiendo la participaciéon de los estudiantes en la construccién de su propio
saber mediante la articulacién adecuada de los ejes temdticos, favoreciendo asf el
desarrollo de algunas competencias, un aprendizaje integral, la articulacién de
conceptos nuevos con la vida diaria y un avance en los conocimientos adquiridos
por los estudiantes.

Es de resaltar que, desde el trabajo efectuado en las unidades didéacticas, el
desarrollo de todas las actividades conté con gran disposicién y atencién por
parte de los estudiantes, cumplimiento en las tareas asignadas, orden en el
manejo de la informacién y seguimiento a las reglas en todos los espacios, lo
cual indica motivacién por parte de estos para el trabajo investigativo realizado.
Ademads, desde este enfoque, se puede determinar que en los procesos educativos
es importante incorporar el desarrollo de competencias, ya que estas son mucho
mds que un modelo pedagdgico, son un enfoque para la educacién misma y la
base fundamental de los procesos educativos.

Vol. 11 * Nam.21 / jul-dic / 2019



Paola Alejandra Ortiz-Tob6n / Wva Milena Garcia-Renterfa

Se pudo evidenciar, también, cémo los estudiantes mostraron mayor interés en
las actividades que se desarrollaron a través de los distintos recursos educativos
digitales, potenciando su curiosidad y su capacidad de aportar en los procesos
investigativos del drea de Ciencias Naturales. Esto demuestra que, al implementar
en el aula estrategias novedosas de trabajo, sobre todo aquellas que hacen
referencia a los recursos educativos digitales, se puede aumentar la atencién y la
motivacion frente a los procesos en cualquiera de las dreas de ensefianza y acorde,
claro estd, a los grados para los que se estd dirigiendo.

El uso de los recursos educativos digitales como parte del proceso investigativo
e incluidos en el desarrollo de las unidades didéacticas, logro ser eficiente, ya que
fortalecié de manera satisfactoria el desarrollo de las competencias cientificas en
utilizacion del lenguaje cientifico, explicacion de fenémenos e indagacién, dando como
resultado estudiantes con un mejor desempefio académico, y logrando ademds
mejorar sus capacidades intelectuales y propositivas, reflexionando mds sobre su
proceso educativo y sus aportes para mejorar su entorno.

Como parte de los recursos educativos digitales, se puede concluir que el
juego Erudito es una forma de utilizar la mente, poniendo a prueba no solo los
conocimientos de los estudiantes, sino que también permitié activar en ellos
procesos que involucraran el pensamiento, el lenguaje y la fantasia, a la vez que
permitié la generacion de placer y diversion. Este juego es una herramienta que
ayuda a desarrollar la creatividad, la curiosidad y la imaginacién, que favorece la
comunicacién y el trabajo colaborativo, optimizando y aportando a la convivencia
y el respeto, y logrando que el estudiante tenga un papel mds activo en su proceso
de aprendizaje.

Con respecto a los recursos educativos que se aplicaron a partir de herramientas
tecnolégicas, como computadores, tabletas o celulares, los estudiantes utilizan
en mayor medida los videos, los blogs y las pdginas Web, puesto que en la
institucién los docentes apoyan algunas de sus clases con ellos, lo que permitié que
posteriormente pudieran motivarse a utilizarlos mds en casa como herramientas
para complementar temdticas o para investigar nuevos conceptos. Ademads, estos
son recursos que llaman la atencién por ser mds dindmicos, divertidos y creativos,
que a veces permiten una interaccién més abierta y directa entre el estudiante y su
proceso, una reestructuracion de ideas y conceptos, y un aprendizaje a largo plazo,
confirmando asf lo planteado por Riveros & Mendoza (2005), quienes aseguran
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que, desde el punto de vista instructivo, «las TIC han mostrado ser altamente
motivantes para los alumnos y eficaces en el logro de ciertos aprendizajes».

RECOMENDACIONES

Se propone entonces a la Instituciéon Educativa Marco Fidel Suarez de Medellin
incluir en sus planes de estudio del drea de Ciencias Naturales la estrategia de
unidades didécticas desarrolladas para el grado cuarto de primaria, ya que esta
permite una programaciéon mds estructurada del tiempo y propone actividades
de aplicacién y evaluacién como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje,
articulando asi diferentes ejes temadticos y estructuras metodolégicas, relacionando
conceptos, actitudes y procedimientos, con el fin de favorecer las competencias y
el aprendizaje integral.

A nivel de la ensefianza de las Ciencias Naturales esta propuesta aporta en
aspectos como el manejo de la informacién desde la innovacién tecnoldgica,
la comunicacién entre docentes y estudiantes, el tener una postura reflexiva y
critica en relacién a las temdticas exploradas y el trabajo cooperativo, todos estos
necesarios para los estudiantes, pues permiten desarrollar con mds asertividad
las competencias cientificas evaluadas.

En sentido diddctico, y desde la perspectiva de los procesos de trabajo en el aula,
es necesario

Modificar concepciones sobre lo educativo, en las que se requiere transformar
el escenario escolar, realizar ajustes significativos en proyectos curriculares y
cambiar nociones que orientan el trabajo, sobre todo el sistema, tales como qué se
entiende por aprender, qué se considera que debe ser aprendido, qué es orden en
el proceso de conocimiento, en las interacciones de los estudiantes y en el trabajo
docente (Diaz-Barriga, 2013b, p. 4).

Se hace, ademds, la invitacion para que, teniendo en cuenta la importancia de los
recursos educativos en la educacién y los cambios sociales actuales, los docentes
se preparen mds desde los referentes tecnoldgicos y sociales, y promuevan
experiencias educativas innovadoras como parte de sus procesos de ensefianza,
apoyados enlos recursos educativos digitales, lo cual puede mejorar la motivacién
de los estudiantes y la promociéon de diferentes maneras de ensefianza que
permitan favorecer ciertos aprendizajes.
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